Stepik Nové Mésto nad Metuiji, z.s.
step/k

porada
v sobotu 27. dubna 2024
. 2. kolo
SOUTEZE BOHEMIA AEROBIC TOUR 2024
soutéz v podiovych skladbach

BOHEMIA AEROBIC

TOUR
;™ -

»
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Nachod

Hazenkarska hala (plechova hala)
Na Hamrech 2001
Néchod, PSC 547 01,
http://www.mapy.cz/s/9BvK

http://www.bohemiaaerobictour.cz/

Casovy harmonogram

8:00 OTEVRENiHALY
9:30 ZAHAJENi SOUTEZE

9:35 zavod kategorie FITNESS TEAM
10:20 zavod SHOW DANCE TEAM
10:25 vyhlaseni vysledkt FITNESS TEAM a SHOW DANCE TEAM
10:55 zavod kategorie STEP
11:40 vyhlaseni vysledku STEP
12:10 zavod kategorie AEROBIC SHOW — mini tymy
12:20 zavod kategorie AEROBIC SHOW - malé tymy
13:05 vyhlaseni vysledktiit AEROBIC SHOW-mini tymy a AEROBIC SHOW-malé tymy
13:25 zavod kategorie AEROBIC SHOW - velké tymy
14:00 vyhlaseni vysledkit AEROBIC SHOW - velké tymy

14:30 ZAVER SOUTEZE

nové mésto nad metuji

deva [ S

nutrition



http://www.mapy.cz/s/9BvK
http://www.bohemiaaerobictour.cz/

Rozhod¢i

Panel rozhodg¢ich je vytvoren z rozhod¢ich proskolenych pro tento druh soutéze.
Pokud ma rozhod¢i svitij tym v kategorii, sam zavodi nebo nemuze rozhodovat z jiného divodu,
dojde k vyméné rozhodc¢ich nebo nastoupi nahradni rozhodéi.

Zadame trenéry, aby si zkontrolovali sviij tym ve startovni listiné, protoze jména i nazev
skladby ze startovky budou takto uvedené na diplomech.

Prezence je umisténa u hlavniho vchodu a je oteviena od 8:00.
Tymy zaprezentujte nejpozdéji 30 minut pred zac¢atkem jejich zavodniho bloku.
Prezence se ucastni pouze trenér.

LZtraty a nalezy“ z pfedeslych kol BAT 2024 si vyzvednéte u prezence.

Kromé €asti prezence jsou ostatni €asy orientacni, trenéfi si hlidaji podle startovnich cisel
skladeb presnou dobu vystoupeni, mize se zménit!

Hudbu nahrajte do prihlaSovaciho systému a pro kontrolu si ji zkuste stahnout!
Na soutézi méjte u sebe (ne v Satné v batohu) nahradni Flash.

WC v hale — maly poéet. Satny — poéet je omezen, prosime o shovivavost a pouziti velké
tribuny k prevlékani, zejména nejmensich déti.

Zivy on-line pienos soutéze nebude!!! Pfijed'te své soutézici podpofit!

Vstupné divaci 100 K¢
Vstup pro déti do 10 let a trenéry zdarma.

Kazdy zavodnik startuje na své vlastni nebezpedi.
V pripadé arazu nebo nevolnosti je zdravotni sluzba primo v hale.

Obcerstveni je zajisténo v restauraci v hale.

Vysledkova listina a fotografie ze soutéze budou umistény na:
www.bohemiaaerobictour.cz

Dékujeme Vam za uc€ast na soutézi BAT v Nachodé a prejeme uspésné zavody a krasny
den.

Stepik Nové Mésto nad Metuji

Kontakt:

STEPIK Nové Mésto nad Metuiji
Jana Michelova, +420 606 181 148
Email: info@fitnesjana.cz
www.stepik.eu



PRIJEZD DO NACHODA, PARKOVANI:

Od Hradce Kralové po hlavni silnici (Prazska) — smér Polsko.

Zachytny bod — vievo Albert a Penny, vpravo kryty plavecky bazén. Za bazénem je mensSi
parkovisté, kde je mozné zaparkovat nebo déti vylozit. Hala je v nasledujici ulici po sméru
jizdy na Polsko po dalSich cca 50 m, pred autobazarem je odbocka vpravo k hale (ulice Na
Hamrech).

Parkovani u haly je omezené!!! Autobusy vibec nezajizdét!

Parkovani osobnich aut - parkovisté Penny pfrip. Albert nebo na druhé strané u plaveckého
bazénu (od haly cca 5 min. pésky). ;
Vedle plaveckého bazénu - mezi plaveckym bazénem a firmou Atas (ulice Bratri Capku).

Z vlakového a autobusového nadrazi pésky asi 15 min., smér HK.

v wvs s



