BOHEMIA AEROBIC TOUR
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cvi¢eni podle lektora

3.soutézni kolo v nedéli 27. 6. 2021

misto konani:

sportovni hala Rubena Nachod, ul. Prazska 696 (u plaveckého bazénu).

VEKOVE KATEGORIE, LEKTORI

0. kategorie: do 6 let (roc¢nik narozeni 2015 a ml.) lektorka Lenka Tydlitatova
1. kategorie: 7-8let (2014, 2013) lektorka Sdrka Simdkovd
2. kategorie: 9-10let (2012, 2011) lektorka Anna Sabolovad

3. kategorie: 11-13let (2010, 2009, 2008) lektorka Lucie Novdkovad
4. kategorie: 14 - 18 let (2007, 2006, 2005, 2004, 2003) lektorka Lenka Tydlitatova
+ 5. kategorie: 19 avicelet (2002 a starsi)

PRIHLASKY, ZVYHODNENE STARTOVNE PRI PLATBE PREDEM

Prihlasovani probiha pouze elektronicky na adrese http://bohemiaaerobic.cz/jednotlivci/.
Startovné POZOR ZMENA

200,- K¢ pf¥i registraci a platbé pfedem na uéet Stepiku: 35-9894030217/0100

250,- K¢ platba na misté

Do zpravy pro pfijemce napisSte BAT jméno a rok narozeni napf. BAT Novakova 2010
Platba musi byt na Ucté nejpozdéji 24 hodin pred koncem registrace,
Startovné se vraci pouze v ptripadé zakazu poradani akci natizené statem.

Poradatel Stepik Nové Mésto nad Metuji, z.s., Maleci 585, Nové Mésto nad Metuji
Jana Michelova, tel. 606 181 148, info@fitnesjana.cz

CASY PREZENCE

08:00 - 08:45 2. kategorie (9 - 10 let)
08:45 - 10:00 1. kategorie (7 - 8 let)
10:00 - 11:00 0. kategorie (do 6 let)
11:00 - 12:15 3. kategorie (11 - 13 let)

12:15-13:10 4. kategorie (14 - 18 let) + 5. kategorie ( 19 a vice let)



CASOVY HARMONOGRAM ZAvVODU

08.00 Prezence a pfiprava soutéze

08:45 ZAHAJENI SOUTEZE

08:50 fazeni zavodnikl 2. kategorie podle startovnich cisel
08:55 - 09:25 zakladni kolo 2. kategorie (9 - 10 let) - 30 minut
09:35-09:50 vyhlaseni postupujicich a finale 2.kategorie - 15 minut
10:00 fazeni zavodnikd 1. kategorie podle startovnich Cisel
10:05 - 10:35 zakladni kolo 1. kategorie (7 - 8 let) - 30 minut

10:35- 10:50 vyhldaseni vysledki 2. kategorie

10:55-11.10 vyhlaseni postupuijicich a findle 1.kategorie - 15 minut
11:10 fazeni zavodnikd 0. kategorie podle startovnich Cisel
11:15-11:40 zakladni kolo 0. kategorie (do 6 let) - 25 minut

11:40- 12:00 vyhlaseni vysledkii 1. kategorie

12:00 - 12:15 vyhlaseni postupuijicich a findle 0. kategorie - 15 minut
12:15 fazeni zavodnika 3. kategorie podle startovnich cisel
12:20- 12:50 zakladni kolo 3. kategorie (11 - 13 let) - 30 minut
12:50- 13:10 vyhlaseni vysledkii 0. kategorie

13:10- 13:25 vyhlaseni postupuijicich a findle 3. kategorie - 15 minut
13:25 fazeni zavodnikd 4. a 5. kategorie podle startovnich Cisel
13:30 - 14:05 zakladni kolo 4. (14-18 let) a 5. kategorie (19 a vice let) - 35 minut
14:05 - 14:25 vyhlaseni vysledkii 3. kategorie

14:25 - 14:45 vyhlaseni postupuijicich a finale 4. a 5. kategorie - 20 minut
14:50- 15:10 vyhlaseni vysledkii 4. a 5. kategorie

15:15 KONEC SOUTEZE

DULEZITE INFORMACE

Start umoznén pouze zavodnikiim s antigennim testem ne starsim 1 tyden, ktery predlozite u
prezence. Je mozné nahradit éestnym prohlasenim / vzor najdete na strankach BAT /. Satny a
toalety budou k dispozici. Divaci vstupné neplati, ale v pripadé soutéze v hale nevime, jestli
budou vpusténi dovniti, pokud ano, tak s rozestupy a s rouskou. Dle aktualni situace. Dékujeme
za pochopeni. Na vyhlaseni vysledkii musi mit zavodnici rousky, nebo respiratory.

Sledujte, prosim stranky a aktualni informace, které budou vychazet z dané epidemiologické
situace v CR.

Casy jsou orientaéni. Pokud bude v kategorii pfihlaeno 15 a méné zavodnikl, nebude se konat finale a rozhodgi
urci poradi hned po zakladnim kole prodlouzeném o 5 minut. Start nasledujici kategorie se tedy mliZze posunout,
na coZ budete upozornéni moderdtorem. Podrobné informace na strankach www.bohemiaaerobictour.cz -
cviceni podle lektora - pravidla a kritéria hodnoceni

ROZHODCI

Hodnotit bude panel vyskolenych rozhod¢ich slozeny z min.5 ¢lend, ve shodé ma rozhodujici hlas hlavni
rozhod¢i.

SLUZBY

Pokud situace dovoli: prodej sportovniho obleceni, bot a doplrikd. Obcerstveni.


http://www.bohemiaaerobictour.cz/

