BOHEMIA AEROBIC TOUR
Podébrady

eni podle lektora

1. postupové kolo na republikové findle

v sobotu 14. 9. 2019

misto konani: Sokolovna Podébrady, TyrSova ul.26.

GPS: 50.1456569N, 15.1247219E

VEKOVE KATEGORIE, LEKTORI

0. kategorie: do 6 let (ro€nik narozeni 2013 a ml.) lektorka Veronika Chudobova
1. kategorie: 7 -8let (2012, 2011) lektor Jaroslav Vobr

2. kategorie: 9-10let (2010, 2009) lektorka Veronika Chudobova
3. kategorie: 11-13let (2008, 2007, 2006) lektorka Nela Vohradska

4. kategorie: 14 - 18 let (2005, 2004, 2003, 2002, 2001 ) lektor Jaroslav Vobr

+ 5. kategorie: 19 avicelet (2000 a starsi)

PRIHLASKY, STARTOVNE

Prihlasovani probiha pouze elektronicky na adrese http://bohemiaaerobic.cz/jednotlivci/.

Startovné 130,- K¢ pfi registraci predem , 160,- K¢ pti registrace na misté
Poradatel T.J.Sokol Podébrady oddil aerobiku, Monika Sobotkova tel. 606822561

CASY PREZENCE

08:00 - 08:40 2. kategorie (9 - 10 let)
08:45 - 09:45 1. kategorie (7 - 8 let)
09:45 - 10:45 0. kategorie (do 6 let)
10:45-12:00 3. kategorie (11 - 13 let)

12:00 - 13:00 4. kategorie (14 - 18 let) + 5. kategorie ( 19 a vice let)



CASOVY HARMONOGRAM ZAvVODU

08.00
08:45

08:50
08:55 - 09:25
09:35 - 09:50

09:55
10:00 - 10:30
10:30 - 10:45

10:45 - 11.00

11:00

11:05-11:30
11:35-11:45
11:50 - 12:05

12:10

12:15 - 12:45
12:45 - 12:55
13:00 - 13:15

13:20

13:25 - 14:00
14:00 - 14:10
14:15 - 14:35

14:40- 15:00
15:00

otevreni haly
ZAHAJENi SOUTEZE

fazeni zavodnik(l 2. kategorie podle startovnich Cisel
zakladni kolo 2. kategorie (9 - 10 let) - 30 minut
vyhlaseni postupujicich a findle 2. kategorie - 15 minut

fazeni zavodnik( 1. kategorie podle startovnich Cisel
zakladni kolo 1. kategorie (7 - 8 let) - 30 minut
vyhlaseni vysledkii 2. kategorie

vyhlaSeni postupujicich a findle 1. kategorie - 15 minut

fazeni zavodnikd 0. kategorie podle startovnich Cisel
zakladni kolo 0. kategorie (do 6 let) - 25 minut
vyhlaseni vysledkii 1. kategorie

vyhlaseni postupujicich a findle 0. kategorie - 15 minut

fazeni zavodnikd 3. kategorie podle startovnich Cisel
zakladni kolo 3. kategorie (11 - 13 let) - 30 minut
vyhlaseni vysledkii 0. kategorie

vyhlaseni postupuijicich a findle 3. kategorie - 15 minut

fazeni zavodnikd 4.a 5. kategorie podle startovnich cisel
zakladni kolo 4. (14 - 18 let) a 5. kategorie (19 a vice let) - 35 minut
vyhlaseni vysledkii 1. kategorie

vyhlaseni postupuijicich a finale 4. a 5. kategorie - 20 minut

vyhlaseni vysledkii 4. a 5. kategorie
KONEC SOUTEZE

DULEZITE INFORMACE

Casy jsou orientaéni. Pokud bude v kategorii pfihlaeno 15 a méné zavodnikd, nebude se konat finale a rozhodgf
urci poradi hned po zékladnim kole prodlouzeném o 5 minut. Start nasledujici kategorie se tedy mlze posunout,

na coZ budete upozornéni moderatorem. Podrobné informace na strdnkdch www.bohemiaaerobictour.cz -
cviceni podle lektora - pravidla a kritéria hodnoceni

ROZHODCI

Hodnotit bude panel vyskolenych rozhod¢ich slozeny z min.5 ¢lend, ve shodé ma rozhodujici hlas hlavni

rozhoddi.

SLUZBY

Prodej sportovniho obleceni, bot a doplfik(. Obcerstveni.

UPOZORNENI

Do haly je mozny vstup pouze po prezuti nebo v navlecich! Budou k dispozici.


http://www.bohemiaaerobictour.cz/

