BOHEMIA AEROBIC TOUR

Al o

cviéeni podle lektora

4. postupovy zavod do republikového finale BAT se uskutecni

v sobotu 10.listopadu2018

ve sportovni hale 3. ZS v Ji¢iné, Podébradova 18.

VEKOVE KATEGORIE, LEKTORI

0. kategorie: do 6 let (ro¢nik narozeni 2012 a mladsi)lektorkaNi k ol a Nechani cka
1. kategorie: 7-8let (2011,2010)/ektorkaEv a Sul cov &

2. kategorie: 9-10 let (2009, 2008)/ektorka Al i ce Tomanova

3. kategorie: 11-13 let (2007, 2006, 2005)/ektorkal o hanka Her brychova

4. kategorie: 14 - 18 let (2004, 2003, 2002, 2001, 2000)/ektorka Al i ce Tomanov a

+ 5. kategorie: 19 avicelet (1999 a starsi)

Vék je kalendarni — tzn. jakého roku dosdhne zavodnik v roce 2018.

PRIHLASKY, STARTOVNE

Prihlasovani probiha pouze elektronicky na adrese http://bohemiaaerobic.cz/jednotlivci/.

Startovné pro predem pfihlasené ¢ini 120,- K¢/os., pti prihlaseni na misté 160,- K¢ (i v pripadé, Ze mate registraci,
ale bohuzel nejste prihlaseni na toto kolo)

Vstupné pro doprovod a divaky: 50,- K¢ (trenéfi zdarma)

Poradatel:Aerobic club Jic¢in, z. s., Eva Sulcovd, 724 944 659, sulcova.eva@seznam.cz

UPOZORNENI: Do haly je moZny vstup pouze po pfezut |


http://bohemiaaerobic.cz/jednotlivci/

PREZENCE

8:15- 8:45 1. kategorie (7 -8 let)

8:45 - 9:45 2. kategorie (9 - 10 let)

9:45 - 10:55 0. kategorie (do 6 let)

10:55-11:55 3. kategorie (11 - 13 let)

11:55-12:55 4. kategorie (14 - 18 let) + 5. kategorie (19 a vice let)

CASOVY HARMONOGRAM ZAVODU

8:10 otevfeni haly

8:50 ZAHAJENI SOUTEZE

8:55 fazeni zavodnikd 1. kategorie podle startovnich cisel
9:00-9:30 zakladni kolo 1. kategorie (7-8 let) - 30 minut

9:40 -9:55 findle 1. kategorie - 15 minut

10:00 fazeni zavodnikd 2. kategorie podle startovnich cisel
10:05- 10:35 zakladni kolo 2. kategorie(9-10 let)- 30 minut

10:35 ge Kttt OSyNkatehéria t SR &

10:45 - 11:00 findle 2. kategorie - 15 minut

11:05 fazeni zavodnikd 0. kategorie podle startovnich Cisel
11:10- 11:35 zakladni kolo 0. kategorie (do 6 let) - 25 minut

11:35 ge Kttt OSyNkatehéria t SR &

11:45 - 12:00 findle 0. kategorie - 15 minut

12:05 fazeni zavodnikd 3. kategorie podle startovnich Cisel
12:10- 12:40 zakladni kolo 3. kategorie (11-13 let) - 30 minut

12:40 ge Kt t OSyQukatehéria t SR &

12:50 - 13:05 findle 3. kategorie - 15 minut

13:05 fazeni zavodnikd 4. a 5. kategorie podle startovnich ¢isel
13:10- 13:45 zakladni kolo 4. (14 - 18 let) a 5. kategorie(19 a vice let) - 35 minut
13:45 ge Kt t OSyNkatehéria t SR &

14:00 - 14:20 findle 4. a 5. kategorie - 20 minut

14:30 geKt POSYNR1 4 nod | pod 1F3iS3aA2NRS

14:45 KONEC SOUTEZE



DULEZITE INFORMACE

Casy jsou orientaéni. Pokud bude v kategorii prihlaSeno 15 a méné zavodnikd, nebude se konat finale a rozhodgi
urci poradi hned po zakladnim kole prodlouzeném o 5 minut. Start nasledujici kategorie se tedy mliZze posunout,

na coz budete upozornéni moderatorem.Soutézici, ktefi jiz postoupili z minulych kol, cvici barevné rozliseni
spolecné se svou kategorii a maji i samostatné vyhlaseni vysledkd. Podrobné informace na strankach
www.bohemiaaerobictour.cz - cvieni podle lektora - pravidla a kritéria hodnoceni.

ROzHODCI

Hodnotit bude panel vyskolenych rozhoddcich sloZeny z min. 5 ¢lenf, pfi shodé ma rozhodujici hlas hlavni rozhodci.

SLUZBY

Prodej sportovniho obleceni, bot a doplrik(. Obcerstveni.

KONTAKTY

Adresa haly: Podébradova 18, 506 01 Jic¢in
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http://mapy.cz/zakladni?x=15.3585651&y=50.4348288&z=14&source=addr&id=11179078

Telefon: 724 944 659 (Eva Sulcova, Feditelka soutéze)



